
À Nous de Jouer !
Nous mettons à votre service le théâtre et la vidéo, pour animer vos événements, former, 
sensibiliser et accompagner au changement de manière vivante, originale et conviviale:  
spectacles sur mesure et à l’affiche, improvisations, cohésion d’équipe, formation et coaching…

Contact
Cyril AUGIER ● 09 72 55 37 61 ● c.augier@a-nous-de-jouer.com ● www.a-nous-de-jouer.com

10 minutes
3 comédiens

Économie d’énergie
Fiche saynète

Résumé 
Une consultante voit ses préconisations aux entreprises sur l’utilisation rationnelle de l’énergie sytématiquement mises de 
côté devant «d’autres priorités»... Mais en 2030, face au coût prohibitif de l’énergie, les entreprises qui traquent jusqu’au 
déciwatt/heure à économiser l’attendent désormais comme le messie...
 

Objectifs
• Susciter l’anticipation des chefs d’entreprises en matière d’économie d’énergie
• Aborder le thème sous l’angle économique
•    Faciliter les prises de conscience par l’humour et le miroir du théâtre
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6 minutes
3 comédiens

L’eau à la bouche 
Fiche saynète

Résumé 
La mise en conformité à la Directive européenne sur l’eau, d’abord vécue comme une forte contrainte par l’entreprise 
Duponchel, va s’avérer une fabuleuse opportunité pour revoir son mode de production et développer une utilisation plus 
rationnelle de l’eau… Et donc économiser de l’argent.

Objectifs
• Inciter les responsables d’entreprise à réaliser un diagnostic sur leur gestion de l’eau
• Envisager la directive européenne sur l’eau comme une opportunité économique
• Favoriser les échanges sur l’utilisation rationnelle de l’eau
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8 minutes
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Système de management environnemental

Résumé 
Deux dirigeants de PME, que tout oppose, sont accompagnés par un consultant pour la mise en œuvre d’un Système de 
Management Environnemental. Dans cette démarche de progrès continu, le premier réalisera que la certification n’est 
pas réservée aux grands groupes ; et la seconde apprendra à dépasser le tout ou rien, en mettant en pratique l’adage de 
Lao-Tseu : « Un voyage de mille lieues commence toujours par un premier pas ». 

Objectifs 
• Inciter les dirigeants de PME à mettre en place un S.M.E 
• Démystifier la certification ISO 14001 pour la rendre accessible aux PME 
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Le syndrome du sac à dos
Fiche saynète

Résumé 
Un beau matin, le dirigeant d’une entreprise informatique se réveille avec une étrange sensation de lourdeur et un sacré 
poids sur les épaules.  Devenu conscient de la quantité de matière et d’énergie nécessaire pour produire, consommer et 
jeter les objets du quotidien, il se retrouve physiquement incapable de porter tous ces fardeaux. 
Le diagnostic du médecin est formel : il s’agit du syndrome du sac-à-dos écologique, une prise conscience aiguë de 
l’impact environnemental. Mais rien de tel que la prescription d’un nouveau modèle économique et une cure d’économie 
de fonctionnalité, pour se sentir plus léger en développant son activité ...

Objectifs 
• Sensibiliser à la notion de « sac-à-dos écologique » et à l’économie de fonctionnalité
• Inviter les entrepreneurs à questionner leur modè le économique, pour une «performance globale»
• Aborder le développement durable et ses 3 piliers, de façon concrète et positive (sous l’angle des « ressources »)


